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BİLİMSEL PROGRAM 

 

28.04.2023 CUMA 1.  ÜN 
 

07:45-08:00 A  L Ş 
 

 Toplantı Başkanı – Dr. Osman Tecimel  

 TOTBİD Spor Travmatolojisi  Şubesı   Başkanı – Dr. Ramazan AKMEŞE 

 TOTBİD Başkanı – Dr. Cem Nuri AKTEKİN 

 
I. OTURUM: MENİSKÜS KÖK Y RT Ğ  ve MENİSKÜS RAMP LEZYONU ONARIMI 

 
08:00-08:10 Endikasyon          a    
08:10-08:30 M   s  s K      t ğ      AM          O a  m  T    ğ   U g  a mas   

08:30-09:30 M   s  s K      t ğ      AM          O a  m  Kada  ada   at   U g  ama 

09.30-10.00 KAHVE ARASI 

II. OTURUM:  İDEAL ÖN  A RAZ BAĞ REKONSTRÜKSYON    ANTEROLATERAL Lİ AMENT 
REKONSTRÜKSİYON  (ALL-R) / LATERAL EKSTRAARTİK LER TENODEZ (LET) 

 
10:00-10:10 ÖÇB Endikasyon          a    
10:10-10:30 Uzak Anteromedial Portal ile Cerrahi T    ğ   U g  a mas   
10:30-10:50 Hepsi     d  (All inside) T    ğ  ile Cerrahi T    ğ   U g  a mas   
10:50-11:10 ALL-R / LET endikasyonu, s     a   ve LET cerrahi t    ğ     g  a mas   
11:10-12:30   EA  Ö  Çap a  Bağ      st   s        LET Kadavrada Pratik Uygulama 

 
12.30-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ 

 
III. OTURUM: ARKA  A RAZ BAĞ REKONSTRÜKSiYON  

 
13:30-13:40 Endikasyon          a    
13:40-14:00 Artroskopik Arka Çap a  Bağ      st   s     T    ğ   U g  a mas   
14:00-14:20 Arka Çap a  Bağ    a       st   s      T    ğ     g  a mas   
14:20-15:30 Artroskopik Arka Çap a  Bağ      st   s      Kadavrada Pratik Uygulama 
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15:30-16.00 KAHVE ARASI 
 

V. OTURUM:  MEDİAL PATELLOFEMORAL Lİ AMENT REKONSTRÜKSİYON  VE TİBİAL TÜBERKÜL 
 OSTEOTOMİSİ 

 
16.00-16:10 Endikasyon          a    
16:10-16:25 Medial Patellofemoral Ligament      st   s      T    ğ   U g  a mas   
16:25-16:40 Tibial T b      Osteotomisi T    ğ   U g  a mas   
16.40-17:45 T b a  T b      Ost  t m s     M d a   at    f m  a    gam  t 

     st   s      Kada  ada Pratik Uygulama 

 
29.04.2023 C MARTESİ 2.  ÜN 

 
V. OTURUM: YÜKSEK TİBİAL OSTEOTOMİ 

 
08:00-08:10 Endikasyon          a    
08:10-08:30    s   Tibial Osteotomi T    ğ   U g  a mas   
08:30-10:00    s   Tibial Osteotomi Kadavrada Pratik Uygulama 

 
10:00-10:30 KAHVE ARASI 

 
VI. OTURUM: POSTEROLATERAL KÖŞE REKONSTRÜKSİYON  

 
10.30-10:40 Endikasyon          a    
10:40-11:00 T    ğ   U g  a mas   
11:00-12:30 Posterolateral K ş       st   s      Kadavrada Pratik Uygulama 

 
12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ 

 
VII. OTURUM:  OSTEROMEDİAL KÖŞE REKONSTRÜKSYON  

 
13:30-13:40 Endikasyon          a    
13:40-14:00 T    ğ   U g  a mas   
14:00-15:30 Posteromedial K ş       st   s     Kadavrada Pratik Uygulama 
 


